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Vollono, Garofalo, il presidente Majorana e Lamberti
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L'ing. Dallara fra noi panathleti

Brescia Montemagno, la corsa




il Consiglio Direttivo

NVt Sarat]
: ﬂni'ih': '3‘1'.‘;“::““11 eletto nell’Assemblea dei Soci
Club di Brescia del 22 novembre 2021

Presidente : Rodolfo Garofalo

Past President : Angelo Micheletti

Vice Presidente Vicario: Laura Schiffo

Vice Presidente: Ezio Luterotti

\odolio (=arofalo Segretario : Roberto Armellin
rodolfogarofalo@iol.it Tesoriere :

Consiglieri : Enzo Cibaldi

Luciano Cancellerini

Ottavio Dusi

Contabile : Cristian Ragnoli

Collegio Controllo Contabile
le Carte del Panathlon Membri effettivi: Marco Bazzani
Alessandro Gaoso
Bruno Manenti
Collegio Arbitrale

Membri effettivi: Alessio Briguglio
Luciano Manelli
Flaminio Valseriati

le Commissioni

1. Giovani e scuola (Dusi, Morelli)

2. Sport e disabili (Cancellerini, Dusi, Savardi)

3. Coni e societa sportive (Briguglio, Vollono)

4. Organizzazione eventi (Garofalo)

5. Istituzioni pubbliche e interclub (Benzoni, Schiffo, Vollono)
6. Comunicazione esterna (Garofalo)
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la consegna del nostro premio Fair Play alla squadra vincitrice
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(LRI [RIOFZAVEZE  \emorial Carlo Nicola Pasini

il ricordo di Ottavio Dusi

ercoledi 10 agosto, allo stadio Turina di Sald, & andata in scena la sesta edizione del memorial
Carlo Nicola Pasini, fondatore del Gruppo Feralpi e padre del Presidente della squadra
di calcio Feralpisalo, protagonisca da parecchi anni del campionato di serie C.
Quest'anno si é ce-
lebrata la terza edi-
zione della Steel
Cup, che a differenza
delle precedenti edizioni, non & sta-
to un triangolare ma a causa dei
calendari di serie A e B, ha visto
coinvolta solo I'Entella Calcio del
presidente Tonino Gozzi, che con-
divide con il presidente salodiano
Beppe Pasini non solo la profes-
sione imprenditoriale, ma anche i
valori dello sport vicini, ai principi
del nostro Panathlon.
In attesa della partita nell’area
ospitality ho avuto la pOSSib“té di Giuseppe Pasini, Dino Capitanio, Ottavio Dusi e Matteo Oxilia
conoscere S.Eccellenza il prefet-
to di Brescia Maria Rosaria Lagana con la quale ho avuto un lungo scambio di opinioni. Abbiamo con-
diviso parecchie opinioni e mi ha molto colpito il suo interesse per il nostro Club e i nostri valori.
Al termine della partita, vinta dall’ Entella Calcio, si sono svolte le premiazioni, cui noi abbiamo partecipato
con la consegna del premio/crest Fair Play a Victor De Lucia, portiere avversario e vecchio componente
per anni della Feralpisalo, considerato da tutti come
persona dal comportamento esemplare in campo e nel-
la vita.
Abbiamo consegnato un ricordo anche al Presidente
dell’Entella.
Al termine delle premiazioni ci siamo recati al ristorante
“Antica cascina San Zago” per la cena e un workshop
intitolato “Innovazione e digitalizzazione per guidare i pro-
cessi ello sviluppo del calcio” con la presenza di Marcel
Vulpis (Vice Presidente Lega Pro), il tutto coordinato
dal responsabile delle comunicazioni della Feralposalo
Matteo Oxilia, nonché socio del nostro Club.
In sala c’erano i rappresentanti degli sponsor della so-
cieta, giornalisti locali e non, Teletutto, che haripreso a
lungo tutta la serata.
Prima del dessert uno spazio é stato dedicato al nostro
Club, momento nel quale ho consegnato al Presidente
Beppe Pasini € al Vice presidente Dino Capitanio una
ciotola sul cui fondo e riportata la scritta “Grazie per
quello che fai con il cuore per i giovanr'.

Ottavio e Ilenia Setola
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8 settembre 2022

“| giovani e la competizione, un bene o un male ?”

li ingredienti per un successo c’erano tutti.
Il tema “/ giovani e la competizione, un bene o un male
7", complesso ed intrigante, i relatori al top del loro
settore, il moderatore ottimo giornalista, la location
straordinaria, 'organizzazione ineccepibile.
Ciliegina sulla torta la presenza straordinaria del Prefet-
to di Brescia Maria Rosaria Lagana.
Bingo.

In un pomeriggio afoso, davanti a una sala pienail presi-
dente Rodolfo Garofalo, prima di dare il via alla Tavola Rotonda,
saluta i prestigiosi ospiti:

Fabio Fossati, allenatore di basket, con prestigio internazionale,
mental coach della Fortitudo Bologna di Sergio Scariolo.

“Questa definizione non mi piace affatto” ci dice Fabio “Perché puo
portare ad equivoci. Preferisco il termine allenatore che lavora da un
punto di vista diverso: c’e chi lo fa a livello fisico e chi lo fa a livello
mentale.”

Monica Buizza responsabile del settore sport dell'Ufficio Scolastico
Territoriale, gia campionessa mondiale World Masters di salto in alto.
Giorgio Lamberti, campionissimo di nuoto, attualmente — fra I'altro —
presidente del Centro Sportivo San Filippo.

Alberto Paris, Direttore presso Tennis Forza e Costanza e vincitore del prestigioso premio Pro of the year di
PTR ltalia.

Giovanni Valenti ex allenatore delle selezioni giovanili della nazionale ora allenatore dei ragazzi del Parma
calcio.

Roberta Morelli nostra panathleta dalla vulcanica attivita pubblica, oggi in quanto Assessora (si ....
assessora, lei ci tiene molto) padrona di casa.

Il moderatore Gianluca Magro, responsabile dello sport nel Giornale di
Brescia chiede ai vari relatori cosa significhi competizione, nello sport
individuale e in quello di squadra, nella scuola e in famiglia.

Qualche pillola di un ricco dibattito.

Paris : “La competizione e scuola di vita, € fondamentale il ruolo del-
l'educatore: bisogna riuscire ad inculcare nel giovane il fatto di accettare
l'errore nel proprio percorso.”

Valenti “La competizione pit bella € quella con se stessi, cercando di
dare il meglio, superare i propri limiti; pu¢ essere fonte di gioia se I'adulto
riesce a farla percepire come il gusto della sfida.

E negativa quando é obbligo. Non mi auguro di vincere ma devo vince-
re.

E necessario educare i giovani che non sempre la prestazione coincide
con il risultato.”

Fossati: “La competizione é uguale dovunque, Italia ed estero.

In Russia allenavo la squadra dei servizi segreti, del KGB: i giocatori
sapevano che dovevano dare il massimo; dovevano vincere ad ogni
costo.
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non é arrivare primi, vincere € dare il meglio di sé.”

Lamberti: “Da genitore e da allenatore sono convinto che si debba
eliminare l'esasperazione, il ragazzo deve crescere divertendosi,
una crescita graduale, con la scoperta dei propri limiti, i sacrifici,

limpegno.

La sana competizione, con rispetto dell’avversario € formativa.”
Morelli, che tira le conclusioni: “Con l'uso dei social si spinge la
competizione in modo diverso, si spinge anche il bullismo.

La competizione nello sport & il motore per migliorare se stessi.”
Con la consegna da parte del presidente Garofalo di un Grest a
sua eccellenza il Prefetto si conclude — fra applausi convinti — un

bellissimo incontro in pubblico.

Mastro Pasquino

In Bangladesh a Dakkra c’é un centro dove vengono
convocati i migliori ragazzi, tutti con la stessa uniforme
alla maniera anglosassone. loro sono previlegiati ma
devono dare.

In Cameroun, allenavo una squadra femminile, le ragaz-
ze avevano competizione nei confronti di quella maschi-
le. Sana competizione.

Pero la competizione e nella vita.

Quando insegnavo dicevo ai miei alunni “occhio ragazzi
fuori ci sono i lupi, fuori ti batterai con i lupi”.

Dobbiamo abituare i ragazzi ad uscire nel mondo, dob-
biamo insegnare anche qualche regola di vita.

Il competere va insegnato a scuola, fuori ci sono i lupi.”
Buizza: “Nella scuola, la competizione € con le altre di
altre scuole; nella famiglia spesso si alza troppo
l'asticella da superare, si vuole assolutamente che il
ragazzino vinca.

Questa asticella deve alzarla il bambino, valutando le
proprie possibilita e i propri errori.

Si deve
insegnare
che vincere

Foto di gruppo, al centro Sua Eccellenza il Prefetto di Brescia Maria Rosaria Lagana.
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6 ottobre 2022

Gita a Parma : prove di gemellaggio .......frale
auto dell’lng. Dallara

iamo partiti da Brescia alla volta della Fabbri-
ca Dallara, nota azienda costruttrice di auto-
mobili da competizione , fondata nel 1972 a Va-
rano de’ Melegari, in provincia di Parma.
Qui siamo stati accolti personalmente dal titolare e fonda-
tore Ing. Gian Paolo Dallara, dall’ ing.Aldo Costa (gia diret-
tore tecnico della Scuderia Ferrari dal 2008 al 2011 e in
Mercedes AMG F1 dal 2011 al 2018 ) e dal dr. Gianmarco
Beltrami Direttore Marketing & Comunicazione .
Abbiamo effettuato una visita guidata, visto le auto che
hanno segnato la storia della Dallara Automobili: dalla Miura all’ X19, dalle vetture Sport nate in collabora-
zione con la Lancia alle Indycar che corrono negli Stat i Uniti, dai prototipi di Le Mans fino alle serie come
Formula 3 e Formula E, per arrivare all’ ultima nata “Dallara Stradale”.
A seguire, abbiamo fatto un emozionante giro al vicinissimo autodromo di Varano — De 'Melegari “ Riccardo
Paletti “ dove siamo stati ricevuti dal direttore, Alessandro Meggi.
La giornata si é conclusa all’ azienda Casearia Bertinelli dove abbiamo conosciuto il titolare, Nicola Bertinelli
, Presidente del Consorzio del Formaggio Parmigiano Reggiano DOP.
Qui abbiamo fatto una bella e ricca visita guidata dello stabili-
mento di produzione del Parmigiano Reggiano.
Al termine, un piccolo aperitivo/ degustazione di alcuni tipi di
formaggio di varie stagionature, seguito da una cena leggera a
base di alcune eccellenze gastronomiche locali.

Rodolfo Garofalo
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Foto della conviviale e del
ritorno

b
Angelo Micheletti

Andrea Damiani e Mariuccia

Clotilde, Annalisa, Laura e Rina
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30 Otto bre 2022 Queste foto sono state scattate,

naturalmente, a fine serata, a luci

accese

Cena al buio

Organizzata per raccolta fondi a favore della
Leonessa Baseball x Ciechi da Lions
(Annamaria Carini) e Panathlon Club di Brescia
(la nostra Laura Schiffo)
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7 novembre 2022

Prove di Gemellaggio:
il ritorno .......
prima al Museo Mille
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Angelo Micheletti premiato peri 50 anni di
permanenza nel nostro Club

\
— —

Fabio e Gloria

Laura e Ottavio
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25 novembre 2022

Osta

on ergzréa targhe a Forza e

Forza e Costanza:
ecco le carte etiche
del Panathlon

L"accordo. Da sinistra Vollono, Garofalo, Majorana e Lamberti con le =carte
etiche» che saranno esposte alla Forza e Costanza

Sport per tutti

BRESCIA. e carte etichedel Pa-
nathlon daieri sono presential-
la Forza e Costanza, storica so-

cleth sportiva del panorama
bresciano. A firmare |'accordo
nella sede di via Bazoli il presi-
dente del Panathlon Brescia
Rodolfo Garofalo e quello della
Forza e Costanza Glorglo Majo-
rana. Accanto a loro, tra gl al-

tri, anche 'ex campione di nuo-
to Giorgio Lambeni. Un per-
corso, quello delle «carte eti-
ches del Panathlon, iniziato
con l'accordo col comune di
Brescia e la «prima posas nella
scorsa primavera al campo di
atletica Gabric. «Ftica, fair
play, solidarieth sono valori da
sempre portanti per il Pana-
thlon - le parole di Garofalo - ¢
queste carte rappresentano il
nostro manifesto: tramite loro
vogliamo che il messaggio arri-
vi chiaro soprattutto ai giova-
ni=. Due quelle che saranno
presentiall'interno della Forza
¢ Costanza: una con | principi
dello spont sard posizionata
all'ingresso perché sia visibile
a tutti, la seconda invece che si
rivolge principalmente ai geni-
tori dei glovani atleti sard po-
sta fuori dagli spogliatoi.

«Da sempre, con le nostre
dieci sezionl, accompagniamo
sia | ragazzi sia i loro geniton
nella crescita, che deve essere
2360 gradi - il pensiero di Majo-
rana -. Tanti campioni sono
passati dalla Forza ¢ Costanza,
tantissimi gli sportivi che vo-
gliamo continuare a crescere
con i giusti valoris, /7
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5 dicembre 2022

70 anni e non sentirli

“70 anni, sono tanti, sono gli anni della saggezza, del-
I'esperienza, della maturita; io ne ho 78, ma se non
mi guardo allo specchio - quindi non vedo capelli
bianchi e rughe - mi sento un ventenne.

Ecco, cosi io vedo il nostro Panathlon, tanti anni di
esperienza ma giovane, con grande voglia di fare,
appassionato, con grandi progetti’.

Con queste parole il Presidente Rodolfo Garofalo —
nella splendida location della Cantina La Montina - ha
aperto una serata straordinaria, dedicata normalmen-
te agli auguri di Natale ma in particolare quest'anno
per festeggiare questo importante compleanno.

Il tavolo con gli illustri ospiti

Presenti il Consigliere Internazionale Eugenio Guglielmino, venuto appositamente dalla Sicilia; da

o=
Il presidente del Distretto Giorgio Costa fra
Garofalo e Armellin

alle autorita.ll segretario Roberto Armellin ha il-
lustrato e fatto distribuire il corposo volume stam-
pato appositamente per I'occasione.

In chiusura, prima del taglio della torta di com-
pleanno, un emozionante concerto - con pezzi
classici e moderni - della avvenente chitarrista
Camilla Finardi e del clarinettista Stefano Gam-
ba.

Tocco finale una rosa bianca a tutte le splendide
signore in sala.

Mastro Pasquino

Imperia il Presidente del Distretto Italia Gior-
gio Costa — da Cremona il Vice Governatore
della Lombardia Giovanni Radi e il vice pre-
sidente del Club cremonese Andrea Bini.

Gradita ospite anche Annamaria Carini, Pre-
sidente del Lions di Collebeato.

Momento di commozione con i saluti del Ve-
scovo Tremolada portati dal nostro amico
Mons. Claudio Paganini.

Con la esperta regia del cerimoniere Flaminio
Valseriati nel corso della serata sono stati
presentati i nuovi soci Silvia Sardi e Germano

Mazzali; consegnati a 4 soci attestati di lun-
ga appartenenza al Club; gagliardetti e Pin
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27 dicembre 2022

Incontro con il Sindaco
Emilio Del Bono

Incontro simpatico e cordiale - oggi in sala
Giunta della Loggia - con il Sindaco Emilio
Del Bono per consegnare una copia del
nostro numero speciale del 70mo del no-
stro Club.

Abbiamo rappresentato il nostro vivo ap-
prezzamento per quanto questa Giunta -
nella persona dell'On. Fabrizio Benzoni allo
scopo dedicato - ha fatto per lo sport

29 dicem bre 2022 Il Sindaco Del Bono fra noi Panathleti

Incontro con il Direttore dell’Ufficio
Scolastico Giuseppe Bonelli

Con un gruppo dei nostri soci
ho incontrato - in Provvedi-
torato - il Dirigente Dr Giu-
seppe Bonelli e la responsa-
bile dello sport Monica
Buizza.

Abbiamo portato il numero
speciale per il 70mo e gli ab-
biamo parlato di un nuovo
progetto che lanceremo in
occasione di Brescia Capi-
tale della cultura.

e con noi il Dirigente Dr Bonelli e la nostra amica Monica Buizza



